
 
 

“II RAID PUNTALLANA AVENTURA” 
 

 
• Comportamiento deportivo y respeto al medio ambiente. 

 
El II Raid Puntallana Aventura se celebra con respeto absoluto hacia el medio ambiente. 
La organización no cortara en ningún momento la circulación, y los participantes 
respetarán las normas viales en población en todas las carreteras. Serán descalificados 
de la competición, los participantes que presenten aptitud violenta, arrojen basura en la 
naturaleza, etc. Siendo obligatorio respetar los cultivos, el ganado y la propiedad 
privada en general. Los participantes serán responsables de los daños ocasionados. 
 

• Inscripciones, requisitos, obligaciones de los participantes y 
forma de pago. 

 
 Las inscripciones se realizarán en Caja Canarias en el número 2065 0709 

79 2900000073 Ayuntamiento de Puntallana en concepto II Raid 
Puntallana Aventura y el nombre del equipo. 

-------------cortar---------------------------------------------------------------------------------------- 
 Cada participante deberá rellenar correctamente: 

II Raid Puntallana Aventura 
Nombre del equipo: 
Nombre y apellido primer corredor: 
DNI: 
Nombre y apellido segundo corredor: 
DNI: 
Nombre y apellido de la asistencia: 
Matricula del coche: 
 
 
Firmas:             1º corredor                          2º corredor                         3º corredor   
 
 
 
 
 
-------------cortar---------------------------------------------------------------------------------------- 

 Los detalles mínimos a aportar por los equipos serán: fotocopia del DNI, 
fotocopia de la cartilla de la seguridad social, la inscripción y el ingreso 
por participar en  la prueba. 

 Antes del 9 de marzo deberá haberse aportado todos los datos y la 
función de cada uno en el equipo. 

 La cuota de inscripción será de 40€ por equipo. 
 
 
 
 
 



• Devoluciones. 
 
Si el evento es suspendido por causas ajenas a la organización, este estará obligado a la 
devolución completa de la cuota. En caso de ser parcialmente la suspensión se 
devolverá el importe según el grado de suspensión. 
 
 

• Requisitos de participación. 
 

 Ser mayor de edad. 
 Conocer y aceptar las condiciones del presente reglamento. 
 Realizar correctamente todos los pasos de inscripción. 
 Cada equipo constará de dos participantes y un tercero que conduce su 

coche de asistencia. 
 El sábado 14 de marzo a las 5h será el reconocimiento de material y 

reunión técnica o briefing obligatorio en el salón de Actos de La Casa de 
La Cultura de Puntallana en la Isla de La Palma. 

 Cada participante deberá controlar principalmente BTT, trekkin, 
orientación y escalada. 

 
• Premios competición: 
 

Habrá trofeos para los tres primeros puestos y premio en metálico. 
 

• Responsabilidad. 
 
Los participantes inscriptos en la prueba entienden que participan voluntariamente y 
bajo su propia responsabilidad. También se sobre entiende que cada equipo controlará 
las diferentes pruebas. 
 

• Publicidad. 
 
Es obligatoria para los equipos la utilización del material publicitario facilitado por la 
organización si lo hubiera… 
 

• Reunión técnica o briefing. 
 

 Con antelación suficiente al comienzo de la prueba, el organizador 
convocara una reunión técnica para la informar de los detalles del 
recorrido, a la que deberán asistir los equipos. 

 Todos los detalles técnicos del recorrido, los mapas y demás información 
se desvelará en dicha reunión. 

 
 

• Verificaciones técnicas. 
 
Se realizara antes de la carrera la verificación del material obligatorio. Los participantes 
que no porten el material obligatorio, o que lo presente inutilizable o defectuoso, no 
podrán realizar la prueba. 



 
 
 

• Asistencia. 
 

 La asistencia son los componentes del equipo que proporcionan ayuda 
técnica, táctica o logística, a sus compañeros competidores en el 
desarrollo de la prueba y en los lugares marcados por la organización. 

 Su labor es preparar y trasladar el material logístico del equipo de un 
punto de asistencia al siguiente; asistirlos en el proceso de cambio de 
sección; así como, retirar todo el material y elementos utilizados. 

 
 

• Raiders. 
 

 Los competidores o raiders son los integrantes que compiten en el 
recorrido. 

 Los competidores son responsables de acudir bien preparados a las 
pruebas, con buena salud física general, de tener una variedad aceptable 
de destreza técnica y recursos de supervivencia, así como, de disponer de 
material deportivo homologado, cuidar su buen estado y saber utilizarlo 
con seguridad. 

 
• Salida y llegadas. 

 
El cronometro se pondrá en marcha a la hora de la salida en cada día. 
Los participantes que aparezcan después de dar la salida serán descalificados. 

 
• Puntos de control de paso. 

 
Se ubican en puntos ya reseñados en el mapa con un círculo rojo. En ellos se encuentran 
un comisario de la organización o no. Saltarse algún control de paso supone la 
descalificación. 
 

• Puntos de avituallamiento. 
 
Los puntos e avituallamiento son puntos para surtirse de líquido y sólido, están 
marcados en el mapa con un círculo azul. 
 

• Puntos de prueba puntuables a realizar. 
 
Todas las pruebas adicionales están puntuadas y marcadas en el mapa con un círculo 
anaranjado.  
 
 

• Puntos con hora de cierre. 
 
Todos los controles tendrán horario de cierre. Los participantes que finalicen una 
sección después del horario  de cierre quedarán automáticamente fuera de carrera. 



 
 

• Lugar de abandono. 
 
Los abandonos deberán realizarse en los puntos de control. Si por causa de accidente o 
lesión el corredor queda inmovilizado y no puede llegar hasta un punto de control, 
activará el dispositivo de rescate contactando telefónicamente con la organización 
mediante el teléfono móvil. 
 

• Responsabilidad de los directores de carrera. 
 
Los directores de carrera podrán retirar de la competición a un corredor, cuando 
considere que este tiene mermada sus capacidades físicas o técnicas a causa de la fatiga, 
no dispone del material obligatorio, sus condiciones no son las propias para continuar 
en carrera. 
 

• Medios de progresión en competición. 
 
Únicamente solo se podrá utilizar lo que se marque en cada cambio que lo sabrá la 
tercera persona del equipo que supuestamente será la asistencia. Esta prohibido 
cualquier tipo de ayuda o implemento que no sean los propios físicos o material 
permitido en esa prueba. 
La competición al ser continua hace que los participantes estén lo suficientemente 
entrenados para realizar actividad física interrumpidamente a lo largo de varias horas, y 
recuperarse sin problema en la zona de neutralización si las hubiera para continuar con 
la prueba. 
En carrera: 
 

1. Queda totalmente prohibido manipular las balizas así como ocultarlas o alterar 
su ubicación. 

2. Queda totalmente prohibido el uso de GPS, altímetro barómetro o cualquier 
instrumento de navegación que no sea la brújula. 

3. Durante toda la carrera los equipos se compondrán de dos raiders, sin cambio. 
4. Trazo exigente y obligatorio. 
5.  Penalizaciones por la omisión de alguna baliza, tramo o prueba especial en +30 

minutos. 
6. Los equipos mixtos tendrán -30 minutos de bonificación. 
7. Durante la orientación en el pueblo los raiders no podrán distanciarse más de 

50m. 
8. Para el resto de carrera la distancia máxima será de 200m. 
9. Una vez tomada la salida los equipos deberá avanzar por el terreno, 

administrando sus fuerzas, su alimentación y su descanso, de forma que puedan 
contemplar el recorrido en el menor tiempo libre. 

10. La puntuación total de la carrera vendrá dada por la suma del tiempo total más 
los tiempos de penalización y bonificación. 

11. Los equipos progresarán en plena armonía usando los medios de locomoción 
estipulados, y guardando el debido respeto hacia el medio natural y los derechos 
locales. La ayuda externa esta prohibida fuera de los puntos de asistencia. 

12. Deberá superar, una a una, las secciones y pruebas especiales obligatorias 
siguiendo las normas y protocolo de seguridad. 



13. Deberán pasar y certificar su paso por cada uno de los controles obligatorios del 
recorrido, en el orden impuesto por el organizador. 

14. La elección de itinerario entre controles es libre. 
15. Por razón de seguridad los equipos deben progresar juntos en todo momento. La 

progresión en solitario es prohibida y descalificatoria. 
16. Estará permitido cualquier tipo de estrategia que no estén expresamente 

prohibidos en el reglamento. 
17. Queda prohibido el abandono de cualquier material, así como, el uso de 

cualquier material o medio de locomoción motorizados, durante el recorrido. 
18. Los competidores no podrán pasar ni cruzar por zona prohibidas. 
19. El transito por las propiedades privadas y zonas de cultivo está prohibido. 
20. En los trayectos de neutralización los equipos deben de ser concientes de que no 

son tramos competitivos. Habrá de respetar los demás derechos y comportarse 
de acuerdo a las normas que correspondan. El tiempo que tarde en realizar dicho 
trayecto será descontadote resultado. 

21. Los participantes dispondrán de un tiempo ilimitado para realizar el recorrido. 
No, obstante, determinados tramos pueden tener limitación de horarios por 
cuestiones organizativas o por cuestiones de seguridad. 

22. Es obligatorio pasar por meta aunque este descalificado. 
23. El que menos tiempo invierta, siguiendo las reglas establecidas, será el ganador. 

 
• Material obligatorio por equipo. 
 

 
 1 teléfono móvil por equipo con la carga totalmente llena. 
 2 frontales con dos paquetes de pilas de recambio. 
 2BTT mas “cascos y luces delanteras y traseras de posición. 
 Protector solar. 
 Vaselina. 
 2 arneses. 
 2 cascos de escalada. 
 2 bolsas de magnesio con magnesio. 
 2 pares de pies de gato. 
 1 grigri mas mosquetón. 
 1 par de patines en línea. 
 1 vehículo de asistencia por equipo donde llevarán todo el material de la 

competición. 
 1 brújula, lápiz y regla. 
 2 tripas de bicicletas y llaves para su cambio. 
 Bomba de aire para la bici. 
 Botiquín mas manta térmica. 
 1 cubre mapas. 
 2 chubasqueros. 
 Guantes obra. 

 
 
 
 
 
 



 
 

• Normas de seguridad. 
 
No portar algún elemento del material indicado por la organización será objeto de 
descalificación, así como por: 
 

 No atender las indicaciones de comisarios y colaboradores. 
 No socorrer a un participante que demande auxilio. 
 Demandar ayuda sin necesitarla. 

 
• Categoría. 

 
Solo abra categoría absoluta. 
 

• Dirección de carrera. 
 
Los directores de carrera podrán suspender, acortar, neutralizar o detener la carrera, por 
seguridad o causas de fuerza mayor ajenas a su voluntad (climatología, variación del 
caudal en barrancos, etc.). 
 

• Comisarios. 
 
Son los responsables de los puntos de control, paso obligatorio y avituallamientos. No 
obedecer las indicaciones de un comisario supone la descalificación. Los participantes 
no podrán reclamar o interrogar por el reglamento, clasificación, itinerarios, etc., a los 
comisarios. 
 

• Modificaciones. 
 
El presente reglamento puede ser corregido, modificado o mejorado en cualquier 
momento por parte de la organización. El hecho de realizar las inscripciones muestra la 
conformidad del participante con este reglamento. 


