
 
 

COMUNIDAD: Canarias 
ISLA: La Palma 
MUNICIPIO:  VILLA DE GARAFIA 
NOMBRE: “Barranco de Los Poleos” 
FECHA DE APERTURA: 18 – 03 - 2007 
EQUIPADORES: 

• Ana Esther Brito  
• Jose Carlos 
• Diego Díaz 
• Julio “el Cabrero” 
• Abel “el Risquero” 
• Carlos Bravo  

NIVEL:  
• DIFICULTAD II (es preciso saber instalar spits y puentes de roca, así como 

dominar V grado de escalada para los destrepes).  
DESNIVEL: 2.150 – 900 =   mts. 
EQUIPAMIENTO: 

• Párabolt M10 + plaqueta anilla inox 
• Cinta tubular 

NÚMERO DE RAPELES: 
• 38 aproximadamente.  

ALTURA MÁXIMA (en metros): 50 
ALTURA MEDIA (en metros): 15 - 20 
RÁPELES FRACCIONADOS: 
    Ninguno  
DURACIÓN DE APERTURA:  

• 12:30 –19:30 (7 horas).  
DURACIÓN APROXIMADA:  

• 1 jornada de 7 horas  
ACCESO A LA CABECERA: 
           Desde S/C de la Palma tomaremos la LP 103 y LP 4  dirección al Roque de 
Los Muchachos. Hay que desviarse en el cruce de la pista de tierra de Gallegos 
(Km. 32,5) a la altura del mirador de los Andenes. Cogeremos la pista de tierra 
unos 300 metros desviándonos a la izquierda por el sendero PRLP9. Caminaremos 
unos 5 minutos (si llegamos a una fuente es que nos habremos pasado) y nos 
saldremos del camino atravesando el codeso y orientándonos en dirección hacia el 
risco. Cuando lleguemos al risco comenzaremos a caminar y destrepar hacia abajo 
y a la derecha hasta encontrar el primer rapel. Podemos tomar como punto de 
orientación un saliente ideal como mirador en el risco que dejaremos a mano 
izquierda. 
SALIDA: 

• La salida es evidente, Barranco abajo hasta encontrarnos la carretera de 
las mimbreras.  

AGUA POTABLE: 
• En la fuente del camino PRLP9 (si nos pasamos de la entrada) 
• En la R15 y R16.  

RECOMENDACIONES DE MATERIAL: 
• 2 cuerdas de 60 mts.  



• 10 mts. de cinta para abandonar.  
• Casco  
• Frontal  
• 10 spits o clavos para abandonar  
• Agua  
• Ropa de abrigo  
• Móvil  
• Bolsa estanca 

ADVERTENCIAS:  
• En la R12 sale un camino de risqueros a mano izquierda que va a la fuente 

de la tamagantera. 
• Entre la R16 y la R17 hay charcas difíciles de solventar, por lo que nos 

podemos mojar. 
• En la R27 nos podemos salir del cauce para abandonar o coger el barranco 

de nuevo en la R29 (40 metros de altura). El objetivo es evitar carchas en la 
R28 en las que es obligado mojarse. 

• Es un barranco relativamente largo, por lo que se recomienda comenzar el 
descenso lo más temprano posible. Antes de las 10:00 horas si es posible.  

• No recomendable hacerlo en invierno.  
• Dejar constancia de que vamos a hacer este  barranco en concreto y como 

es su acceso.  
• Contar con que alguna reunión habrá desaparecido tras los inviernos.  

BIBLIOGRAFÍA: 
• Contactar con locales en el rocódromo de Baltavida (Baltavida ó 

piedraviva@oceanosoft.com)  
MAPA DE SITUACIÓN, MAPA DE ACCESO Y CROQUIS 
OBSERVACIONES: 

• Existe la posibilidad de hacer parte del barranco. Si subimos por una pista 
de tierra a la derecha del barranco podemos acceder a los 5 últimos saltos, 
ideales para la inciación. Y si seguimos subiendo ya por un camino 
podemos llegar a la R29. 

• Los primeros 8 rápeles pueden obviarse dependiendo del nivel del grupo ya 
que están abiertos con la intención de irnos acercando al cauce marcado 
del barranco evitando destrepes muy difíciles 

 
 


